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Ich freue mich, Sie im größten Schutzgebiet des Alpenraumes willkommen zu 
heißen. Unser Ziel ist es, den Besucher:innen eindrucksvolle Naturerlebnisse 
zu vermitteln. Ideale Begleiter:innen auf Ihren Erkundungen durch den 
Nationalpark Hohe Tauern sind unsere bestens dafür ausgebildeten 
Nationalpark Ranger:innen.

In dieser Broschüre finden Sie Aktivitäten und Einrichtungen, die von der 
Nationalparkverwaltung Kärnten im Sommer 2026 angeboten werden.

Ich lade Sie ein, von unserem vielfältigen Angebot an Erlebnisprogrammen, 
Kinder- & Jugendprogrammen, Seminaren und Tagungen sowie Ausstellungen 
Gebrauch zu machen.

 
 
Barbara Pucker, Nationalparkdirektorin
und das Team des Nationalparks Hohe Tauern Kärnten

Willkommen im Nationalpark Hohe Tauern

2

Der Nationalpark Hohe Tauern setzt sich im Einklang mit 
der Agenda 2030 der Vereinten Nationen für die Ziele der 
nachhaltigen Entwicklung ein und gestaltet seine 
Programme mit besonderem Augenmerk auf 
Klimafreundlichkeit und Umweltverträglichkeit. 

Diese Ziele werden durch verschiedene Maßnahmen 
umgesetzt, wie etwa durch die Weitergabe von Fachwissen 
unserer zertifizierten Nationalpark Ranger:innen, die 
Anpassung der Programmdurchführungen an das 
öffentliche Verkehrsnetz, die Entwicklung barrierefreier 
Angebote sowie die Verwendung von regionalen und 
biologischen Produkten.

Nachhaltigkeit im Nationalpark 
Im Einklang mit der Agenda 2030

Unsere Bildungsprogramme sind zertifiziert nach dem 
Österreichischen Umweltzeichen.
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Folgen Sie uns auf:       

Der Nationalpark 
Hohe Tauern erstreckt 

sich über die drei 
Bundesländer Kärnten, 

Salzburg und Tirol.

... und über 

20.000

 Mit 
1.856 km² 

größtes Schutzgebiet 
der Alpen ...

848
Seen

766
Moore

126 km²
Vergletscherung

Daten und Fakten
Der Nationalpark Hohe Tauern wurde 1981 gegründet und ist der 
größte Nationalpark der Alpen.
 
Die Nationalparkidee bedeutet, herausragende Naturlandschaften 
für uns und die nachfolgenden Generationen zu erhalten und sie 
gleichzeitig für den Menschen erfahrbar und erlebbar zu machen.

~ 200 km²
Wald

Folgen Sie uns auf:       

facebook.com/hohetauern
@nationalpark_hohetauern

Mit Unterstützung von
4

Pflanzen-, Tier- und 
Pilzarten!
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Zur besseren Orientierung und 
Einschätzung sind die folgenden 
Touren in drei Anforderungsstufen 
unterteilt. 

Die angegebenen Streckenlängen 
beziehen sich auf die Gesamtstrecke 
(Hin- und Rückweg), während die 
Höhenmeter ausschließlich die 
Aufstiegsdistanz angeben.

Gäste, die in einem unserer zertifizierten 
Nationalpark-Partnerbetriebe 
übernachten, genießen exklusive Vorteile:  
 
Sie erhalten einmalig einen kostenlosen 
Eintritt in das BIOS Nationalparkzentrum 
in Mallnitz und das Haus der Steinböcke 
in Heiligenblut sowie die kostenlose 
Teilnahme an zwei geführten 
Ranger:innen-Touren.

Weitere Infos unter: 
www.nationalpark-hohetauern.at/
nationalpark-partnerbetriebe

Allgemeine Informationen

Schwierigkeitsstufen unserer Touren

Leichte Tour Einfache, gut ausgebaute Wege – ideal für entspannte 
Wanderungen ohne besondere Kondition.

Mittelschwere Tour Moderate Touren mit steileren Abschnitten, erfordern 
Grundkondition.

Anspruchsvolle Tour
Diese Touren führen teils durch alpines Gelände und 
erfordern eine gute Kondition, Trittsicherheit sowie 
angemessene Ausrüstung.

Ausrüstung
Für alle Wanderungen wird stabiles 
Schuhwerk, warme, wetterfeste 
Kleidung sowie ein Rucksack mit 
Getränk und Jause empfohlen.

Wetterbedingte Absagen
Bei schlechten Witterungsbedingungen 
behält sich die Nationalparkverwaltung 
vor, Wanderungen aus Sicherheits-
gründen abzusagen.

Haftung
Die Teilnahme erfolgt auf eigene 
Verantwortung, der Veranstalter über-
nimmt keine Haftung. Eltern entscheiden 
selbst, ab welchem Alter sie die Teilnahme 
für ihre Kinder als sinnvoll erachten.

Mindestalter
Wir empfehlen für unsere Touren ein 
Alter von 6 Jahren, einige erfordern 
jedoch ein höheres Mindestalter. Bitte 
informieren Sie sich vorab über die 
jeweiligen Anforderungen der Tour.

Anmeldung & Infos
Für alle Angebote ist eine Anmeldung bis spätestens 
16:00 Uhr am Vortag erforderlich. Die Anmeldung erfolgt 
online unter www.hohetauern.at/erlebnis oder 
telefonisch unter:

Exklusive Erlebnisse 
für Gäste der Nationalpark-
Partnerbetriebe

Jetzt online 
anmelden!

Vergünstigungen
Kärnten Card: Kostenloser Eintritt in die Ausstellung im BIOS 
Nationalparkzentrum Mallnitz und im Haus der Steinböcke in Heiligenblut.

Gäste der Region Katschberg/Lieser-Maltatal: Kostenlose Teilnahme am 
Jungforscher:innenclub und den Tourenangeboten im Maltatal.

Alpine Pearls Card: Kostenlose Teilnahme am Tourenangebot in Mallnitz sowie 
kostenloser Eintritt ins BIOS Nationalparkzentrum Mallnitz.

Heiligenblut/Großkirchheim/Mörtschach: +43 (0) 4824 / 2700–20 
Mallnitz: +43 (0) 4824 / 2700–40
Malta: +43 (0) 4733 / 220–16
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Preise
Die Teilnahme an unseren geführten Touren kostet in der Regel 22,00 € für 
Erwachsene und 15,00 € für Kinder und Jugendliche von 6 bis 15 Jahren. 
Kinder unter 6 Jahren nehmen kostenlos teil. Abweichende Preise sind beim 
jeweiligen Angebot vermerkt.
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Unsere Nationalpark Ranger:innen

Mit Begeisterung, Authentizität und fundiertem Wissen vermitteln unsere 
Nationalpark Ranger:innen die Einzigartigkeit der Natur- und 
Kulturlandschaft der Hohen Tauern. So werden unsere Angebote zu 
unvergesslichen Erlebnissen.

Unsere Ranger:innen sind ausgestattet mit:

Buchen Sie Ihr individuelles Nationalpark-Erlebnis

Ob für Sie persönlich, Ihre Familie, Betriebsausflüge, 
Firmenevents oder Gruppenreisen – mit „rent a ranger“ bieten 
wir maßgeschneiderte Touren im Nationalpark Hohe Tauern. 
Erleben Sie die beeindruckende Natur hautnah, entdecken Sie 
versteckte Schönheiten und genießen Sie einzigartige Einblicke in 
die Tier- und Pflanzenwelt. Wir planen für Sie eine unvergessliche 
Tour, abgestimmt auf Ihre Wünsche und Bedürfnisse, mitten im 
Herzen des Nationalparks.

Kosten 
Ranger:innen Tour 270,00 € / Gruppe
(max. 15 Personen)

Buchung & Info
+43 (0) 4825 / 6161 | nationalpark@ktn.gv.at
www.hohetauern.at

Rent a ranger

Verschenken Sie unvergessliche Erlebnisse im 
Nationalpark Hohe Tauern! Ob eine individuelle 
„rent a ranger“-Begleitung oder eine geführte 
Tour. Ein besonderes Geschenk für alle 
Naturbegeisterte!

Geschenkidee

Nationalparkrat Hohe Tauern

Kirchplatz 2, 9971 Matrei i. O.

Tel.: +43 (0) 4875 / 5112

E-Mail: nationalparkrat@hohetauern.at
www.hohetauern.at

gutscheinfür

Nationalparkrat Hohe TauernKirchplatz 2, 9971 Matrei i. O.Tel.: +43 (0) 4875 / 5112
E-Mail: nationalparkrat@hohetauern.atwww.hohetauern.at

gutscheinfür
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Wanderbus & Wandertaxi

Ankogel–Mallnitz–Obervellach–Flattach 

In den Sommermonaten stehen Wanderbusse zu den Tälern und 
Schluchten im Gebiet Ankogel–Mallnitz–Obervellach–Flattach zur 
Verfügung. Infos unter: www.kaerntner-linien.at

Heiligenblut–Großkirchheim–Mörtschach–Winklern–Rangersdorf 

Im Oberen Mölltal haben Sie die Möglichkeit mit dem Wandertaxi zu den 
besten Ausgangspunkten für Ihre Unternehmungen in der Natur zu 
gelangen. Reservierung Taxi Fleißner: +43 (0) 664 / 3836 311
www.taxi-fleissner.info

Maltatal 
Nutzen Sie die Möglichkeit zur öffentlichen Anreise.  
Infos unter: www.kaerntner-linien.at 

Klimafreundlich im 
Nationalpark unterwegs
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Tourenangebot
Sommer 2026
Einzigartige Natur & Kultur 
kennenlernen!

Panoramatour 
Kaiser-Franz-Josefs-Höhe
Entlang des Panoramarundweges 
ermöglichen sich besondere 
fotografische Momente. Neben dem 
imposanten Großglockner und der 
Pasterze vor Augen kann man mithilfe 
der leistungsstarken Teleskope im 
eindrucksvollen "Nationalpark Kristall 
Großglockner" viele Murmeltiere und 
Steinböcke beobachten.

Auch online 
verfügbar!

täglich | 06.07.–12.09.2026
freitags & samstags | 18.09.–31.10.2026 

10:30 Uhr & 13:30 Uhr 
Infostelle, Besucherzentrum  
Kaiser-Franz-Josefs-Höhe

ca. 1 h

1,4 km, ↑ 59 hm
Gratis
exkl. Maut

TÄGLICH

JETZT NEU!
Alle Touren unseres 
Sommerprogramms sind jetzt 
auf Outdooractive verfügbar! 
Verschaffen Sie sich vorab einen 
Überblick über die Routen und 
Schwierigkeitsgrade!

Hier geht’s 
zur Sammlung!

Voranmeldung für Gruppen erforderlich!

Erlebnis Nationalpark
Entdecken Sie unberührte Gewässer, die beeindruckende Tierwelt 
der Alpen und die einzigartige Hochgebirgslandschaft der Hohen 
Tauern. Unsere Touren bieten unvergessliche Naturerlebnisse in 
einer der schönsten Landschaften Europas.
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Kräuterwanderung Heiligenblut
„Gegen jedes Wehwehchen ist ein Kraut gewachsen“ – 
entdecken Sie bei einer geführten Wanderung die heilenden 
Pflanzen der Kräuterwand in Heiligenblut. Dieser sonnige 
Steilhang oberhalb der Möllschlucht beherbergt seltene 
Kräuter, die sonst nur in Felsspalten wachsen. Erfahren Sie 
Spannendes über ihre Wirkung und Anwendung!

HEILIGENBLUT

MO

zzgl. Bergbahn
16

DI

dienstags | 14.07.–08.09.2026

10:00 Uhr
Talstation Großglockner Bergbahnen, Heiligenblut

ca. 6 h (3 h Gehzeit)

4,7 km, ↑ 218 hm

Geotrail Tauernfenster
Mit seiner spektakulären Wegführung auf über 2.500 m  
Seehöhe ist der Geotrail einzigartig in den Hohen Tauern.  
Nirgendwo sonst zeigt sich die Gesteinswelt so 
abwechslungsreich. Besonders beeindruckend: die 
karstartige Landschaft mit Dolinen, Höhlen und bizarren 
Verwitterungsformen – ein echtes Naturwunder!

HEILIGENBLUT	

montags | 13.07.–07.09.2026

10:00 Uhr
Haus der Steinböcke, Heiligenblut

ca. 6 h (3 h Gehzeit)

9 km, ↑ 318 hm

DI

17

Seebachtal – Natur, die gut tut
Erleben Sie die beeindruckende Natur des Nationalparks 
Hohe Tauern bei einer entspannten Wanderung ins 
Seebachtal. Vorbei am Stappitzer See erkunden wir die 
unberührte Landschaft und beobachten mit etwas Glück 
Wildtiere. Erfahren Sie zudem Wissenswertes über die 
gesundheitsfördernde Wirkung der Natur – ganz im Sinne 
von One Health: Gesunde Natur, gesunder Mensch.

dienstags | 28.07.–08.09.2026

10:00 Uhr
Parkplatz Ankogelbahn, Mallnitz

ca. 3,5 h (1,5 h Gehzeit)

6,9 km, ↑ 40 hm

DI

Seebachtal – Natura che fa bene
Scoprite l’impressionante natura del Parco Nazionale 
degli Alti Tauri con una rilassante escursione nella valle 
Seebachtal. Passando accanto al lago Stappitzer See, 
esploreremo il paesaggio incontaminato e, con un po’ 
di fortuna, potremo osservare animali selvatici. Inoltre, 
scoprirete informazioni interessanti sugli effetti benefici 
della natura sulla salute – in linea con il principio One Health: 
natura sana, persona sana.

MALLNITZMALLNITZ

martedì | 28.07.–08.09.2026

10:00 Uhr
Parcheggio della Ankogelbahn, Mallnitz

ca. 3,5 h (1,5 h di cammino)

6,9 km, ↑ 40 hm
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zzgl. Maut
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DO

donnerstags | 09.07.–10.09.2026

10:30 Uhr
Besucherzentrum  
Kaiser-Franz-Josefs-Höhe

ca. 5 h (3 h Gehzeit)

4,3 km, ↑ 347 hm

Pasterze im Wandel – Neues Leben am
Gletschervorfeld
Wandern Sie entlang des Gletscherwegs und entdecken Sie 
die Veränderungen am Gletschervorfeld. Erfahren Sie mehr 
über die Geschichte des Gletscherrückgangs und entdecken 
Sie die neue Flora, die sich in diesem sich wandelnden 
Lebensraum etabliert. Ein faszinierendes Erlebnis, das die 
Anpassungsfähigkeit der Natur vor Augen führt.

HEILIGENBLUT	

empfohlen 
ab 10 Jahren

Wasserwelten im Maltatal
MALTA

Im zweiwöchigen Wechsel entdecken Sie entweder 
die eindrucksvollen Gössfälle mit ihrer wilden 
Schluchtenlandschaft oder die abwechslungsreichen 
Malteiner Wasserspiele entlang der Malta. Rauschende 
Wasserfälle, geformte Felswände und klare Gebirgsbäche 
zeigen eindrucksvoll, wie Wasser seit Jahrtausenden die 
Landschaft gestaltet. 

DO

19

mittwochs | 15.07.–09.09.2026

10:30 Uhr
BIOS Nationalparkzentrum, Mallnitz

ca. 3,5 h (1 h Gehzeit)

Essbarer Nationalpark
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Wildkräuter! 
Bei unserer Kräuterwanderung sammeln Sie essbare Schätze 
der Natur und entdecken ihre Geheimnisse. Im “rangerlab 
kräuter” werden die Pflanzen unter die Lupe genommen, ihr 
Nutzen erforscht und zu köstlichen Spezialitäten verarbeitet. 
Ein genussvolles Erlebnis für alle Sinne!

MALLNITZ

donnerstags  
09.07.–03.09.2026 – gerade KW: Gössfälle 
16.07.–10.09.2026 – ungerade KW: Malteiner Wasserspiele

10:00 Uhr
Gemeindeamt, Malta

ca. 2,5 h (2 h Gehzeit)       

2,7 km, ↑ 124 hm | Gössfälle
1,0 km, ↑ 90 hm  | Malteiner Wasserspiele

DO

Kräuterwanderung Malta
MALTA

DI

dienstags | 07.07.–08.09.2026

10:00 Uhr
Gemeindeamt, Malta

ca. 3 h (1 h Gehzeit)

2,7 km, ↑ 141 hm

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Kräuter – ihre 
Düfte, Aromen und wohltuenden Wirkungen auf Körper, 
Geist und Seele. Die Herstellung eigener Naturheilmittel ist 
einfacher als gedacht! In der Experimentierküche lassen 
sich die Schätze der Naturapotheke auf vielfältige Weise 
verarbeiten und nutzen. 

MI
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FR

freitags | 12.06.–04.09.2026

7:00 Uhr 
Glocknerhaus, Großglockner 
Hochalpenstraße

ca. 2,5 h (1 h Gehzeit)

1,4 km, ↑ 59 hm

König der Alpen – Steinbockbeobachtung
Bei dieser besonderen Tour erleben Sie Steinböcke in ihrer 
natürlichen Umgebung. Mit beeindruckender Trittsicherheit 
meistern sie steile Felswände, wagen atemberaubende 
Sprünge und liefern sich spannende Kämpfe auf schmalen 
Graten. Die Beobachtung dieser majestätischen Tiere ist ein 
unvergessliches Erlebnis im Nationalpark Hohe Tauern.

HEILIGENBLUT	

21

Wildtierbeobachtung am Tauernhöhenweg
MALLNITZ

donnerstags | 02.07.–10.09.2026

8:30 Uhr
Parkplatz Ankogelbahn, Mallnitz

ca. 4 h (2 h Gehzeit)       

4,6 km, ↑ 180 hm

Entlang des Tauernhöhenwegs ist die unberührte Wildnis 
des Nationalparks Hohe Tauern hautnah erlebbar: Gämsen, 
Rotwild, Bartgeier und eine atemberaubende Landschaft. 
Zu guter Letzt werden wir diesen Tag mit einer Portion 
Kärntner-Alpen-Adria-Kulinarik auf über 2.500 m beenden.

Einkehrmöglichkeit

zzgl. Bergbahn

DO

Sternenbeobachtung im Nationalpark
Erleben Sie den funkelnden Nachthimmel des Nationalparks Hohe 
Tauern an einem der dunkelsten Orte Europas! Gemeinsam mit unseren 
Nationalpark Ranger:innen und Astronomie-Experten Robert Ruckhofer 
entdecken Sie Sternbilder und die Milchstraße – mit bloßem Auge und 
durch professionelle Teleskope. Tauchen Sie ein in die Stille der Nacht, 
erfahren Sie, warum Dunkelheit für Wildtiere lebenswichtig ist, und lassen 
Sie sich von der Faszination des Universums verzaubern. Sollten die 
Bedingungen nicht passen, werden Ersatztermine angeboten.

In Kooperation mit:

MÖRTSCHACH | MALTA

Mörtschach

donnerstags | 16.07.2026 (Ersatz 17.07.) 
06.08.2026 (Ersatz 07.08.) 

21:00 Uhr 
Sadnighaus, Astental

ca. 2 h 

Malta

freitags | 14.08.2026 (Ersatz 15.08.)

21:00 Uhr
Berghotel Malta, Kölnbreinsperre 

ca. 2 h

21
Einkehrmöglichkeit Einkehrmöglichkeit

DO
FR
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Erkunden Sie die schönsten 
Landschaften des Nationalparks 
Hohe Tauern in Begleitung 
erfahrener Ranger:innen!

Nationalpark exklusiv 
Unsere Sondertouren bieten exklusive Erlebnisse zu besonderen 
Anlässen im Nationalpark Hohe Tauern. Diese einzigartigen Touren 
finden nur an ausgewählten Tagen statt und ermöglichen Ihnen, 
außergewöhnliche Momente in der Natur zu erleben.

Sonnenaufgang zu Sonnwend am Stanziwurten
Sonnwend markiert den längsten Tag des Jahres und wird in
den Alpen traditionell gefeiert. Was gibt es Schöneres, als diesen
besonderen Tag mit einem atemberaubenden Sonnenaufgang am
Berg zu beginnen?
 
Von Döllach aus geht es vorbei am Ortsteil Mitten hinauf zum 
Nationalpark-Parkplatz Mittner Kasern. Von dort führt der Weg zum 
Stanziwurten, entlang der Route schlängelt sich der Pfad durch 
beeindruckende Landschaften während sich mit jedem Höhenmeter 
der Blick auf die Kernzone des größten Schutzgebiets der Alpen weitet. 
 
Die besondere Lichtstimmung des Morgens taucht die Gipfel in 
warme Farben und macht diesen Aufstieg zu einem unvergesslichen 
Erlebnis. Lassen Sie sich von der Stille der Natur und der Magie des 
Sonnenaufgangs verzaubern! Nach dem Gipfelerlebnis wartet ein 
wohlverdientes Frühstück.

GROSSKIRCHHEIM

Sonntag | 21.06.2026

6:00 Uhr
Nationalpark-Parkplatz Mittner Kasern, Großkirchheim

ca. 6 h (4 h Gehzeit)

6,2 km, ↑ 718 hm

23
zzgl. Verpflegung

Exklusive 
Wanderungen

SO
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Verbunden Natur erkunden – Artenbestimmung 
mit dem Smartphone
Gemeinsam die Natur des Nationalparks Hohe Tauern 
entdecken: Nach einer kurzen Einführung in die Bestimmung 
von Tier- und Pflanzenarten mit dem Smartphone im BIOS 
Nationalparkzentrum geht es hinaus in den Nationalpark. Auf 
einer gemeinsamen Wanderung testen wir die Apps direkt in 
der Natur und entdecken die Artenvielfalt vor Ort.

MALLNITZ

DI

24

DO

donnerstags | 16.07. | 30.07. |  
13.08. | 27.08.2026

7:30 Uhr
Bahnhof Bad Gastein

ca. 10 h (7 h Gehzeit)

11,6 km, ↑ 870 hm

Auf den Spuren der Römer – Tauern-Überschreitung
Schon vor Jahrtausenden wurden Waren über die Tauern 
transportiert – heute ist der historische Mallnitzer Tauern 
ein besonderes Wanderziel. Gestartet wird in Bad Gastein, 
mit dem Taxi geht es dann weiter ins Nassfeldtal. Von dort 
wandern Sie über den alten Römerweg zur Hagener Hütte 
und steigen anschließend zur Jamnigalm ab, bevor Sie ein 
Shuttle zum Bahnhof Mallnitz-Obervellach bringt.

BAD GASTEIN – MALLNITZ	

dienstags | 14.07. | 21.07.2026

10:00 Uhr
BIOS Nationalparkzentrum, Mallnitz

ca. 3 h (1 h Gehzeit)

2 km, ↑ 50 hm

empfohlen 
ab 14 Jahren

Naturerlebnis Kaponigtal: Moosboden
OBERVELLACH

Freitag | 14.08.2026

9:00 Uhr 
Nationalpark Parkplatz 
Kaponigtal, Obervellach

ca. 7 h (5 h Gehzeit)

13 km, ↑ 600 hm

Bei dieser aussichtsreichen Wanderung im Kaponigtal 
bei Obervellach entdecken Sie eine besonders ruhige 
und ursprüngliche Ecke des Nationalparks Hohe Tauern. 
Höhepunkt der Tour ist der Moosboden – ein von steilen 
Felsen umgebenes Moor an der Waldgrenze – mit 
anschließender Einkehrmöglichkeit auf der Stranighütte.

25

empfohlen 
ab 14 Jahren

„Elendig schön“ – 2 Tage durch die Elendtäler
Auf dieser zweitägigen Tour durch Großelend und Kleinelend 
erleben Sie gemeinsam mit Nationalpark Ranger:innen 
die hochalpine Wildnis der Nationalparkgemeinde Malta. 
Höhepunkte sind der Schwarzhornsee mit Blick auf die 
Tauernkönigin und – bei klarer Nacht – ein beeindruckender 
Sternenhimmel rund um die Osnabrücker Hütte.

MALTA

DI
MI

Dienstag-Mittwoch | 18.-19.08.2026

8:30 Uhr
Berghotel Malta, Kölnbreinsperre

Tag 1: ca. 8 h Gehzeit 
Tag 2: ca. 2 h Gehzeit

Tag 1: 15 km, ↑ 800 hm
Tag 2: 8,2 km, ↑ 21 hm

empfohlen 
ab 14 Jahren

EW 44 € / KI 30  €
exkl. Verpflegung 
und Übernachtung

Einkehrmöglichkeit

FR

Einkehrmöglichkeit

zzgl. Taxi, Zugticket
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MI

mittwochs | 09.09. | 28.10.2026

10:00 Uhr 
Haus der Steinböcke, Heiligenblut

ca. 2 h (1,5 h Gehzeit)

1,7 km, ↑ 50 hm

Wo alles begann – Heiligenblut und die 
Geschichte des größten Nationalparks der Alpen
Auf einer leichten Wanderung rund um Heiligenblut 
erfahren Sie Spannendes über die Entstehung des 
Nationalparks Hohe Tauern und die Geschichte des Ortes. 
Gemeinsam mit Nationalpark Ranger:innen folgen Sie den 
Spuren des Alpinpioniers Alfred Markgraf von Pallavicini 
und entdecken die Legenden rund um das “Heilige Blut”.

HEILIGENBLUT	

DO

Donnerstag | 24.09.2026

7:00 Uhr
Parkplatz Ankogelbahn, Mallnitz

ca. 5 h (2 h Gehzeit)

8 km, ↑ 120 hm

Wenn die Hirsche rufen – Hirschbrunft 
im Nationalpark erleben
Wenn die markanten Rufe der Hirsche durch die Täler hallen, 
beginnt eines der eindrucksvollsten Naturschauspiele im 
Nationalpark Hohe Tauern. Gemeinsam mit Nationalpark 
Ranger:innen erleben Sie die besondere Stimmung dieser 
herbstlichen Zeit und erfahren Wissenswertes über das 
Verhalten der Tiere.

MALLNITZ

Vor 40 Jahren begann im Nationalpark Hohe Tauern die erfolgreiche 
Wiederansiedlung des Bartgeiers – heute ziehen wieder Brutpaare 
ihre Kreise über den Felswänden der Hohen Tauern. Im Rahmen 
unseres Sommerprogramms begleiten Sie Bartgeier-Experte Michael 
Knollseisen und ein:e Nationalpark Ranger:in ins Seebachtal, in das 
Revier des jüngsten Bartgeierpaares. 
 
Mit etwas Glück erleben Sie den majestätischen Vogel mit bis zu 
drei Metern Flügelspannweite in freier Wildbahn. Sie erfahren, 
warum der Bartgeier ein spezialisierter Knochenfresser ist, wie die 
Wiederansiedlung funktioniert hat und welche Schutzmaßnahmen bis 
heute notwendig sind. 
 
Diese Sondertour verbindet eindrucksvolle Landschaft, fachliche 
Einblicke und echte Naturbeobachtung – ein bewegendes Erlebnis für 
alle, die Wildnis nicht nur sehen, sondern verstehen möchten.

40 Jahre Bartgeier in den Hohen Tauern

MALLNITZ

SA 
MI

Samstag | 25.07.2026 | 9:00 Uhr 
Mittwoch | 12.08.2026 | 14:00 Uhr

Parkplatz Ankogelbahn, Mallnitz

ca. 3 h (2 h Gehzeit)

8 km, ↑ 120 hm

empfohlen 
ab 6 Jahren

2726
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Hol den Nationalpark
auf dein Smartphone!

Erlebnisse planen
Themenwege und  
Ausstellungen finden
Nationalpark-Touren mit  
Ranger:innen online buchen 

und vieles mehr ...

→
→

→

www.hohetauernguide.at Halte dich auf dem Laufenden 

und gestalte aktiv mit!

Registriere dich jetzt für unseren Newsletter 

 und werde Teil unserer Community!
28 29

DO

Donnerstag | 29.10.2026

10:00 Uhr
Nationalpark Parkplatz Apriach, Heiligenblut

ca. 4 h (2 h Gehzeit)

5,3 km, ↑ 265 hm

Herrlicher Altweibersommer – Der Lärchenwald 
der Apriacher Almen
Die Apriacher Almen sind ein wahres Naturparadies 
im Nationalpark Hohe Tauern. Bestaunen Sie den sich 
verfärbenden Lärchenwald, der die Landschaft im Herbst 
ganz besonders reizvoll werden lässt. Die Almen hoch über 
dem Heiligenbluter Bergdorf Apriach gelten nicht umsonst, 
als die schönsten Almen der Region. 

HEILIGENBLUT

Einkehrmöglichkeit

OBERVELLACH

Einsam und wild, umgeben von den Gipfeln der 
Reißeckgruppe, thront der Zagutnig als aussichtsreicher 
Gipfel im Nationalpark Hohe Tauern. Abseits bekannter 
Routen eröffnet er beeindruckende Blicke ins Mölltal und 
auf die Mallnitzer Hochebene. Für Genusswanderer:innen 
besteht die Möglichkeit, nur bis zur Urbanalm zu gehen 
(Gehzeit ca. 2 h, 5,5 km, ↑ 430 hm).

Nationalpark-Wandertag auf den Zagutnig 

Montag | 26.10.2026

10:00 Uhr
Nationalpark Parkplatz Kaponigtal, 
Obervellach

ca. 8 h (6 h Gehzeit)

14,5 km, ↑ 1.345 hm

MO 
26. 

Oktober

empfohlen 
ab 14 Jahren

Einkehrmöglichkeit

Gratis
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Nationalparkvorträge im  
BIOS Nationalparkzentrum

VORTRÄGE

Unsere Vortragsreihe bietet einzigartige Einblicke in die beeindruckende 
Gebirgslandschaft und ihre seltene Tier- und Pflanzenwelt. Lassen Sie 
sich von fundiertem Wissen, eindrucksvollen Bildern und inspirierenden 
Geschichten unserer Expert:innen begeistern!

05.08. | Naturschutz oder Klimaschutz, was braucht es?
Gerhard Hohenwarter | Metereologe & Klimatologe, GeoSphere Austria

12.08. | 40 Jahre Bartgeierfreilassung: Ein Rückblick auf die 
Erfolgsgeschichte im Nationalpark Hohe Tauern
Michael Knollseisen | Bartgeier-Experte, Mörtschach

19.08. | Im Reich der Sinne – Wie Wildtiere ihre 
Umwelt wahrnehmen 
Beatrix Sternath | Tierärztin, Rangerin, Mallnitz

Seminare & Tagungen der  
Nationalpark Akademie 2026
„Das Beste steht nicht immer in den Büchern, sondern in der Natur.“ 
Ganz nach dem Zitat von Adalbert Stifter richtet sich die seit 1997 gemeinsam 
bestehende Bildungseinrichtung der Nationalparkländer Kärnten, Salzburg und Tirol. 
In der abwechslungsreichen Palette an praxisbezogenen Seminaren, Tagungen, 
Kursen und Workshops können Erwachsene verschiedene Themen wie Wildtiere, 
Botanik, Geologie, Klima, Kulturlandschaft oder Umweltbildung kennenlernen.

MALLNITZ / OBERVELLACH
11.05. | Im Reich der Sinne
Wie Wildtiere ihre Umwelt wahrnehmen

13.05. | Selektive Pflege von Gehölzen entlang 
von Klaubsteinmauern

03.07. | Lebensräume auf der Alm
Natur, Weide und Wissenschaft

11.–12.09. | Pilze – Schlüsselwesen des Waldes
Schatz für Mensch & Natur

25.09. | Das Seebachtal – Alpine Landschaft im Wandel

16.10. | Zukunft Alm – Ideen, Lösungen und 
Strategien für die Alm von morgen

28.11. | Wilde Medizin

05.12. | Alpine Vielfalt erhalten
Filzen aus regionaler Schafwolle

Bildungs-
programm
Wissen erleben – Vorträge, 
Seminare & Tagungen

Auch online 
verfügbar!

jeweils mittwochs | 19:30 – 20:30 Uhr

BIOS Nationalparkzentrum, Mallnitz

Weitere Infos 

+43 (0) 4825 / 6161 | nationalpark@ktn.gv.at
www.hohetauern.at ca. 1 h

Gratis
Keine Anmdeldung 
erforderlich!

GROSSKIRCHHEIM

Alle Termine 
und Infos zu den 
Angeboten finden 
Sie unter: 

www.hohetauern.at/
bildung

19.06. | Flora im Zirknitztal

HEILIGENBLUT
11.–13.06. | 9. Forum Anthropozän: 
CONNECTEDNESS. ZUKUNFTSVERBUNDEN.
Nationalparks im Anthropozän

26.06. | Gletschereis, Weberknechte und Mensch
Zoologische-geographische Exkursion zur Pasterze

17.07. | Hummeln im alpinen Raum
Ökologie und Bestimmung

27.–28.08. | Geologie & Mineralien der 
Hohen Tauern
Entstehungsgeschichte der Alpen und des 
Tauernfensters



Jungforscher:innenclub & Kindergarten Forscher:innenclub 

Forschen, Entdecken, Staunen – Die Natur des Nationalparks Hohe Tauern 
wartet mit vielen spannenden Abenteuern auf junge Entdecker:innen. 
Tolle Aktivitäten und erlebnisreiche Entdeckungsreisen machen 
Lernen zum Spaß!

Im Nationalpark Jungforscher:innenclub 
können Kinder von 7 bis 10 Jahren 
unvergessliche Sommerferien erleben. 
Gemeinsam mit erfahrenen Nationalpark 
Ranger:innen begeben sie sich auf 
spannende Entdeckungsreisen durch die 
unberührte Natur. Ob beim Erkunden von 
Gewässern, Basteln mit Naturmaterialien 
oder dem Erlernen von Überlebenstricks – 
jedes Abenteuer fördert das Staunen und 
Entdecken der Natur. Hier warten nicht nur 
jede Menge Spaß, sondern auch wertvolle 
Erfahrungen, die die Kinder mit nach Hause 
nehmen können. 
 
Ausrüstung 
stabiles Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, 
kleiner Rucksack mit Getränk und Jause

Anmeldung & Info
+43 (0) 4825 / 6161 | nationalpark@ktn.gv.at 
www.hohetauern.at

Programmpunkte sind auch einzeln 
buchbar!

OBERES MÖLLTAL 
mittwochs, 22.07.–19.08.2026 
Nationalparkverwaltung, Großkirchheim

22.07.   	 Überleben in der Wildnis

29.07.   	 Land-Art und Naturkünstler

05.08.   	 Grün, wild und richtig cool

12.08.   	 Recycling – die Natur kennt 
	 keinen Abfall

19.08.   	 Abschlussfest
	 Zasch Parkplatz, Heiligenblut

Kinder- & 
Jugendprogramm
Sommerferien voller Abenteuer

Auch online 
verfügbar!

MALTA 
freitags, 24.07.–21.08.2026 
Volksschule, Malta

24.07.   	 Überleben in der Wildnis

31.07.   	 Land-Art und Naturkünstler

07.08.   	 Grün, wild und richtig cool

14.08.   	 Recycling – die Natur kennt 
	 keinen Abfall

21.08.   	 Abschlussfest

MALLNITZ 
montags, 20.07.–17.08.2026
BIOS Nationalparkzentrum, Mallnitz

20.07.  	 Überleben in der Wildnis

27.07.  	 Land-Art und Naturkünstler 

03.08.  	 Grün, wild und richtig cool 

10.08. 	 Recycling – die Natur kennt 
	 keinen Abfall

17.08.  	 Abschlussfest
	 Parkplatz Ankogelbahn, 		
	 Mallnitz

jeweils 9:00–13:00 Uhr
Preis: 
pro Veranstaltung 	
13,00 € 
 
Forscher:innenausweis 	
40,00 € (berechtigt zur 
Teilnahme an allen Terminen)

Malta: Teilnahme für Gäste 
der Region Katschberg/Lieser-
Maltatal gratis.

Nationalpark  
Jungforscher:innenclub

33
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Kindergarten Forscher:innenclub

Tiere im Nationalpark
Mit Bärbl Bartgeier, Fini Forelle und Gabi Gams könnt ihr spielerisch 
die Tierwelt des Nationalparks Hohe Tauern kennenlernen. Wie 
leben Bartgeier, Forelle und Gams? Was fressen sie und welche 
Tricks haben sie zum Überleben im Hochgebirge auf Lager? Im 
Kindergarten Forscher:innenclub geht ihr diesen Fragen gemeinsam 
mit Nationalpark Ranger:innen auf die Spur.

Programm

06.08.2026 | Bärbl Bartgeier
13.08.2026 | Fini Forelle
20.08.2026 | Gabi Gams
27.08.2026 | kreativer Abschluss

von 4 bis 6 Jahren

pro Veranstaltung 
13,00 €
Eine Aufsichtsperson  
gratis!

Bärbl Bartgeier kommt ins 
BIOS Nationalparkzentrum!

Familienführung
Gemeinsam mit Bartgeier-Dame Bärbl entdecken Kinder und 
Erwachsene die spannende Welt des Nationalparks Hohe Tauern im 
BIOS Nationalparkzentrum Mallnitz. Spielerisch erfahren Familien, 
wie Bartgeier leben, warum sie so wichtig für die Natur sind und 
welche Tiere noch im Nationalpark zuhause sind. 

Eine abwechslungsreiche Führung mit spannenden Geschichten und 
vielen Entdeckungen für große und kleine Naturforscher:innen. 
 
Das Maskottchen Bärbl Bartgeier ist persönlich vor Ort und begrüßt 
zur Erlebnisführung.

BIOS Nationalparkzentrum, Mallnitz

jeweils 15:00–16:00 Uhr

Anmeldung & Info
+43 (0) 4825 / 6161 | nationalpark@ktn.gv.at 
www.hohetauern.at

EW 11,50 € / KI 5,50 €
Für Kinder unter 
6 Jahren ist die 
Teilnahme gratis.

DO

HEILIGENBLUT MALLNITZ

Haus der Steinböcke, Heiligenblut

jeweils 10:00–12:00 Uhr

Teilnahme max. 7 Kinder! 

Anmeldung & Info
+43 (0) 4825 / 6161 | nationalpark@ktn.gv.at 
www.hohetauern.at

MI

35

 mittwochs | 22.07. | 29.07. | 05.08. | 12.08.2026



Der König und sein Thron 
Über‘s Leben im Nationalpark

Die interaktive Ausstellung im Haus der Steinböcke 
beginnt mit einer Zeitreise aus der Vergangenheit, von 
der Entstehung des ersten Nationalparks der Welt bis 
zur Gegenwart der heimischen Nationalparks. In den 
verschiedenen, auf unterschiedlicher Höhe befindlichen 
Ebenen „erwandern“ und erleben die Besucher:innen, 
wie Tiere und Pflanzen mit den herausfordernden 
Bedingungen der Gipfelregionen zurechtkommen. 

Anschließend kann man seine Eindrücke im Steinbock 
Café mit Blick auf den beeindruckenden Großglockner 
auf sich wirken lassen. 

Öffnungszeiten
09.05.–02.11.2026 

Details siehe:
www.hausdersteinboecke.at

Eintrittspreise
EW 		      10,00 €
KI 6–15 Jahre 	       5,00 €
ermäßigt 		       7,50 € 

Führung
freitags, 17:00 Uhr 

zzgl. EW 4,00 € / KI 2,00 € 

Weitere Infos
+43 (0) 4825 / 6161
nationalpark@ktn.gv.at 
www.hohetauern.at ca.

#hausdersteinböcke

Haus der 
Steinböcke
Erlebnisausstellung zum
König der Alpen und dem 
Lebensraum Nationalpark

Weitere Infos und 
Öffnungszeiten!

Dein Event 
verdient die 
perfekte 
Location!

Das Haus der Stein-
böcke bietet mit dem 
Albert-Wirth-Saal 
die ideale Location 
für Seminare und 
Events – jetzt mehr 
erfahren! 

www.hausdersteinboecke.at/
das-haus
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Öffnungszeiten
09.05.–02.11.2026 

Details siehe:
www.bios-mallnitz.at

Eintrittspreise
EW 		      7,50 €
KI 6–15 Jahre 	     3,50 €
ermäßigt 		     5,00 € 

Führung 
09.05.–03.07. | 14.09.–02.11.2026 
donnerstags, 17:00 Uhr
04.07.-13.09.2026 
freitags, 11:00 Uhr

zzgl. EW 4,00 € / KI 2,00 € 
 
Weitere Infos
+43 (0) 4825 / 6161
nationalpark@ktn.gv.at  
www.hohetauern.at ca.

Das BIOS Nationalparkzentrum Mallnitz präsentiert die 
interaktive Ausstellung „univerzoom nationalpark“ und bietet 
spannende Erlebnisstationen für Besucher:innen jeden 
Alters. Erfahren Sie mehr über die Geheimnisse der Natur – 
von beeindruckenden Bergstürzen bis hin zur artenreichen 
Tierwelt.

Unsere „rangerlabs“ laden dazu ein, die Kräfte des 
Wassers zu erforschen oder die kreativen Tricks der 
Natur zu entdecken. Ob Familienausflug, Schulprojekt 
oder individuelle Entdeckungsreise – im BIOS 
Nationalparkzentrum wird Ihr Besuch zu einem 
unvergesslichen Erlebnis.

univerzoom nationalpark

#biosmallnitz #univerzoom 
#rangerlabs #visitmallnitz

BIOS 
Nationalpark-
zentrum
Erleben, entdecken, eintauchen 
– Ihr Tor zur Natur der Hohen 
Tauern!
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rangerlabs
Unsere rangerlabs sind 
Forscherwerkstätten, in denen 
du gemeinsam mit Nationalpark 
Ranger:innen spannende 
Naturphänomene entdecken kannst.  
Ob Klima oder Kräuter – hier wird 
geforscht, experimentiert und 
ausprobiert!

       rangerlab klima konkret
Experimentierstationen entführen in 
eine Welt voller spannender Rätsel rund 
um das Klima sowie das Leben und 
Überleben im Gebirge.

       rangerlab kräuter
Entdecken Sie die Welt des essbaren 
Nationalparks: gesammelte Pflanzen bei 
der Kräuterwanderung werden in der 
Kräuterküche unter die Lupe genommen 
und zu Köstlichkeiten verarbeitet.

Seminare & Tagungen 
in einzigartiger 
Naturkulisse

Das BIOS Nationalpark-
zentrum bietet die ideale 
Location für Seminare 
und Events – mehr dazu 
auf unserer Webseite! 

Weitere Infos und 
Öffnungszeiten!



Werde Mitglied bei fans&friends – schon ab 12 € pro Jahr 
trägst du zur Erhaltung bedrohter Tierarten und alpiner 
Lebensräume im Nationalpark Hohe Tauern bei. 

Unterstützt du uns als Family-Mitglied, erhältst du als 
Dankeschön ein plüschiges Nationalpark-Tier – damit du, 
auch wenn du nicht in der Natur bist, den Bergen immer 
nahe bist. 

Übrigens, auch perfekt als Geschenk geeignet!

Das Nationalpark-Infocenter auf der  
Kaiser-Franz-Josefs-Höhe bietet spannende 
Einblicke in den Nationalpark Hohe Tauern, eine 
beeindruckende Filmerfahrung und interaktive 
Ausstellungen zu Natur, Gletschern und  
Alpingeschichte.

Öffnungszeiten
Mitte Mai bis Ende Oktober
täglich 10:00–17:00 Uhr

Die Nationalpark-Infostelle Winklern im 
historischen Mautturm bietet eine Panorama-
karte, Wandertipps und spannende Einblicke 
in die Natur- und Kulturlandschaft des Nation-
alparks. 

Die Nationalpark Ausstellung Obervellach 
im Oberstbergmeisteramt bietet eine kleine, 
feine Ausstellung. Interaktive Stationen führen 
zu den Highlights des Nationalparks und der 
Geschichte des einstigen Goldbergbauzen-
trums. 

Der "Nationalpark Kristall Großglockner"
bietet atemberaubende Ausblicke auf Groß-
glockner, Johannisberg und Pasterze.  
Mit optischen Geräten lassen sich Steinböcke, 
Steinadler und Murmeltiere beobachten.

Öffnungszeiten
Juni bis Oktober
täglich 10:00–16:00 Uhr

Öffnungszeiten
Anfang Mai bis Anfang Oktober 
täglich

Öffnungszeiten
ganzjährig
Montag–Freitag, 8:00–18:00 Uhr

Wo Abenteuer beginnen – Infos, 
Tipps & Naturerlebnisse
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Nationalpark
Infostellen &
weitere 
Ausstellungen

Jetzt Mitglied 
werden!



Der Nationalpark lässt sich sehen, riechen und fühlen, aber nicht nur: Man kann ihn auch schmecken! Darf’s ein Stück 
Nationalpark für zu Hause sein? Feinschmecker können sich die Spezialitäten aus der Nationalpark-Region auf der Zunge 
zergehen lassen – und zwar mit Qualitätszertifikat. Denn wo Regionsprodukt Nationalpark Hohe Tauern drauf steht, ist 
echter, unverfälschter Geschmack drinnen. Die Produkte mit dem Nationalpark-Gütesiegel stammen nachweislich aus der 
Nationalpark-Region Hohe Tauern Kärnten. 

Entdecken Sie ebenfalls Schmuck aus heimischem Horn, Knöpfe und vieles mehr – lassen Sie sich überraschen und 
besuchen Sie unsere Shops im Haus der Steinböcke in Heiligenblut und BIOS Nationalparkzentrum Mallnitz.  
Auch perfekt als Geschenk geeignet!
 
www.hohetauern.at/regionsprodukte | www.nationalpark-hohetauern.at/regionsprodukte 

Nationalpark-Regionsprodukte
Einfach zum Anbeißen
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Die Koralmbahn macht Bahnreisen ins Alpenland schneller und 
attraktiver – das Naturerlebnis rund um den Nationalpark Hohe 
Tauern beginnt bereits bei der Anreise: stressfrei und 
emissionsarm. 
 
Packen Sie Ihre Wanderschuhe ein, atmen Sie die frische Bergluft 
und entdecken Sie eine der spektakulärsten Wildnislandschaften 
Europas – mit Rücksicht auf Klima und Natur. 
 
Wir sind Partner von Fahrtziel Natur 
www.fahrtziel-natur.de

Klimafreundliche Anreise

© Modelleisenbahn GmbH


